
 
NOVENA ALLA SANTA FAMIGLIA 

( dal 19 Dicembre ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
O Dio, vieni a salvarmi,   Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre …… 
Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 

Rosario della Santa famiglia 
Primo giorno: Vi salutiamo umilmente, o amabilissima Santa Famiglia, 

Gesù, Maria,  Giuseppe;  e  peri  i  gravi  disagi  e  sacrifici  sofferti  nella 
grotta di Betlemme, fate che la nostra famiglia viva sempre unita a voi 
in spirito di umiltà, di pazienza e rassegnazione. Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

Secondo giorno: Vi salutiamo umilmente, o misericordiosissima Santa 

Famiglia, Gesù, Maria, Giuseppe; e per la bontà ineffabile con la quale 
accoglieste  i  pastori  al  presepio,  ricevete,  vi  supplichiamo,  la  nostra 
famiglia sotto il manto della vostra protezione, e soccorretela in tutti i 
suoi bisogni spirituali e temporali.  Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

Terzo  giorno:  Vi  salutiamo  umilmente,  o  amatissima  Santa  Famiglia, 

Gesù, Maria, Giuseppe; e per  l'immensa gioia che provaste nella visita 
dei magi, effondete sulla nostra famiglia,  la vostra benedizione, e fate 
che  essa  cammini  sempre  in  santità  e  giustizia  alla  presenza  di  Dio. 
Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

Quarto  giorno:  Vi  salutiamo  umilmente,  o  pazientissima  Santa 

Famiglia, Gesù, Maria, Giuseppe; e per gli  innumerevoli patimenti che 
soffriste  nella  fuga  in  Egitto,  fate  che  la  nostra  famiglia  sia  sempre 
lontana dai pericoli di perversione,  e  sopporti   in pace  le  tribolazioni 
della vita.  Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 



 

Quinto  giorno:  Vi  salutiamo  umilmente,  o  mansuetissima  Santa 

Famiglia, Gesù, Maria, Giuseppe; e per  le angosce da voi  sofferte nel 
ritorno dall'Egitto,  specialmente quando per  timore di Archelao  siete 
ritornati a Nazareth, fate che la nostra famiglia  sia da voi difesa contro 
gli assalti dei nemici e viva sicura e tranquilla sotto il Vostro patrocinio.  
Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
 Rosario della Santa famiglia 
 
Sesto giorno: Vi  salutiamo umilmente, o pietosissima Santa Famiglia, 

Gesù, Maria, Giuseppe; e per la singolare modestia con cui andavate a 
celebrare  la  Pasqua  nel  Tempio  di  Gerusalemme,  fate  che  la  nostra 
famiglia  sia a  tutti di esempio nella partecipazione alla S. Messa e ai 
Sacramenti. Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

 
Settimo  giorno:  Vi  salutiamo  umilmente,  o  gloriosissima  Santa 

Famiglia, Gesù, Maria, Giuseppe; e per  la perfetta  sottomissione  che 
sempre  aveste  alle disposizioni del Padre,  fate  che  la nostra  famiglia 
viva  in  ogni  momento,  specialmente  nella  prova,  sottomessa  alla 
volontà di Dio, affinché abbia un giorno la grazia di spirare tra le vostre 
braccia. Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

 
Ottavo giorno: Vi  salutiamo umilmente, o Santissima Famiglia, Gesù, 

Maria, Giuseppe; per  il perfetto compimento della singolare missione 
affidata a ciascuno di Voi dal Padre Celeste,  fate che anche  la nostra 
famiglia  realizzi  il  divino  progetto  per  essere  luminosa  "chiesa 
domestica" nel mondo. Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 



Nono  giorno:  Vi  salutiamo  umilmente,  gloriosissima  Santa  Famiglia, 

Gesù, Maria, Giuseppe; per  la gloria  incomparabile da cui siete avvolti 
in cielo, e per  la  intensissima beatitudine che  ivi godete, meritate con 
la  vostra  vita di  amore  e di dolore,  concedete  alla nostra  famiglia di 
venire con voi un giorno, per tutta l'eternità, dopo una vita di perfetta 
e continua adesione alla volontà di Dio, nella gioia e nella sofferenza. 
Amen. Gloria al Padre.  

Lodato sempre sia il santissimo nome di Gesù, Giuseppe e Maria. 
Rosario della Santa famiglia 

 

Il Rosario della Santa Famiglia di Nazareth 

 
Ave o famiglia di Nazareth 
Ave, o Famiglia di Nazareth, Gesù, Maria e Giuseppe. Tu sei benedetta 
da Dio e benedetto è il Figlio di Dio che in te è nato, Gesù. 
Santa Famiglia di Nazareth, a Te ci consacriamo: guida, sostieni e 
proteggi nell’amore le nostre famiglie.  
 
1. La Santa famiglia, opera di Dio. 
Intenzione: Perché lo Spirito Santo rinnovi le famiglie sull’esempio 
della Santa Famiglia. 
Dopo l'enunciazione di ogni mistero e dell’intenzione particolare si 
recitano:  

 Padre nostro,  
 10 Ave, o Famiglia di Nazareth  

 Gloria al Padre.  
 Poi si aggiunge: Gesù, Maria e Giuseppe, illuminateci, 
soccorreteci, salvateci. Amen. 

 
2. La Santa Famiglia a Betlemme. 
Intenzione:Perché con la loro intercessione, Maria e Giuseppe ci 
ottengano la grazia di amare ed adorare Gesù sopra ogni cosa.  
 



3. La Santa Famiglia al Tempio. 
Intenzione:Perché la Sacra Famiglia protegga la Chiesa e tutte le 
nostre famiglie.  
 
4. La Santa Famiglia fugge e ritorna dall’Egitto. 
Intenzione: Perché la nostra fedeltà al Vangelo sia totale e fiduciosa.  
 
5. La Santa Famiglia nella casa di Nazaret. 
Intenzione: Perché in ogni famiglia si ricrei il clima spirituale della 
Sacra Famiglia di Nazareth 
 
 
 
 
 
 

LITANIE DELLA SACRA FAMIGLIA 
Signore pietà,    ‐   
Cristo, pietà    ‐     
Signore,‐pietà 
Cristo, ascoltaci     ‐    
Cristo, esaudiscici  
Padre celeste, Dio,                abbi pietà di noi 
Figlio, Redentore del mondo,              “  “ 
Spirito Santo, Dio,                  “  “ 
Santa Trinità, unico Dio,                “  “ 
Gesù, Figlio di Dio vivo, che fatto uomo per nostro amore, hai nobilitato e 
santificato i vincoli della famiglia,          abbi pietà di noi 
Gesù, Maria e Giuseppe, che tutto il mondo onora col nome di Santa Famiglia, 
                          aiutateci  
Santa Famiglia, immagine della SS. Trinità sulla terra,         aiutaci 
Santa Famiglia, modello perfetto di tutte le virtù,         aiutaci 
Santa Famiglia, non accolta dalla gente di Betlemme, ma glorificata dal canto 
degli angeli,                       aiutaci 
Santa Famiglia, che hai ricevuto gli omaggi dei pastori e dei magi,   aiutaci 
Santa Famiglia, esaltata dal santo vecchio Simeone,         aiutaci 
Santa Famiglia, perseguitata e costretta a rifugiarti in terra pagana,   aiutaci 



Santa Famiglia, che vivi sconosciuta e nascosta,          aiutaci 
Santa Famiglia, fedelissima alle leggi del Signore,         aiutaci 
Santa Famiglia, modello delle famiglie rigenerate nello spirito cristiano,   aiutaci 
Santa Famiglia, il cui capo è modello di amore paterno,      aiutaci 
Santa Famiglia, la cui madre è modello di amore materno,       aiutaci 
Santa Famiglia, il cui figlio è modello d’obbedienza e di amore filiale,   aiutaci 
Santa Famiglia, patrona e protettrice di tutte le famiglie cristiane,   aiutaci  
Santa Famiglia, nostro rifugio in vita e speranza nell’ora della morte,   aiutaci 
 
Da tutto quello che ci può togliere la pace e l’unione dei cuori, o Santa Famiglia,
                          liberaci 
Dalla disperazione dei cuori, o Santa Famiglia,           liberaci 
Dall’attaccamento ai beni terreni, o Santa Famiglia,        liberaci 
Dal desiderio della vana gloria, o Santa Famiglia,          liberaci 
Dall’indifferenza nel servizio di Dio, o Santa Famiglia,         liberaci 
Dalla cattiva morte, o Santa Famiglia,              liberaci 
Per la perfetta unione dei tuoi cuori, o Santa Famiglia,       ascoltaci 
Per la tua povertà e la tua umiltà, o Santa Famiglia,         ascoltaci 
Per la tua perfetta obbedienza, o Santa Famiglia,         ascoltaci 
Per le tue afflizioni e dolorosi avvenimenti, o Santa Famiglia,     ascoltaci 
Per il tuo lavoro e le tue difficoltà, o Santa Famiglia,         ascoltaci 
Per le tue preghiere e il tuo silenzio, o Santa Famiglia,        ascoltaci 
Per la perfezione delle tue azioni, o Santa Famiglia,         ascoltaci 
 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,     perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,    esaudiscici, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati dei mondo,    abbi pietà di noi, o 
Signore. 
 

V. O Santa Famiglia venerata, noi ci rifugiamo in Te con amore e speranza. 
R. Facci sentire gli effetti della Tua salutare protezione. 
 

Preghiamo 
O Dio, nostro Padre, che nella santa Famiglia ci hai dato un vero 
modello di vita, fa' che nelle nostre famiglie fioriscano le stesse virtù e 
lo stesso amore, perché riuniti nella tua casa possiamo un giorno 
godere la gioia senza fine. Per Cristo, nostro Signore. Amen. 
 

 



 

Consacrazione alla Sacra Famiglia 
 

O Gesù, Redentore nostro amabilissimo, che venuto ad 
illuminare il mondo con la dottrina e con l’esempio, la 
maggior parte della vita volesti passare umile e soggetto a 
Maria e a Giuseppe nella povera casa di Nazareth, 
santificando quella famiglia che doveva essere l’esempio di 
tutte le famiglie cristiane, accogli benigno la nostra che ora a 
te si dedica e consacra. 
Proteggila, custodiscila, stabilisci in essa il santo timore, la 
pace e la concordia della cristiana carità, affinché 
uniformandosi al divino modello della tua famiglia possa 
conseguire l’eterna beatitudine. 
Maria, Madre amorosa di Gesù e Madre nostra, con la tua 
pietosa intercessione rendi accetta a Gesù quest’umile 
offerta ed assicuraci le sue grazie e benedizioni. 
O San Giuseppe, custode santissimo di Gesù e di Maria, 
aiutaci con le tue preghiere in ogni spirituale e temporale 
necessità, affinché possiamo insieme con Lei eternamente 
benedire il divino nostro redentore Gesù. Amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

GRUPPO
Madonna Addolorata del Perdono 


