
San Michele Arcangelo, San Lorenzo, San Paolo, Sant’Andrea, San Clemente, S. Colomba 

La devozione delle mille Ave Maria risale a S. Caterina da Bologna. La Santa era solita recitare 
mille Ave Maria la notte del Natale. Nella notte del 25 dicembre 1445 era assorta nella contemplazione 
dell'ineffabile mistero e nella sua pia pratica. Quando le apparve la Vergine SS., che le porse il Bambi-
no Gesù, Caterina lo intrattenne fra le sue purissime braccia come lei stessa si esprime per lo spazio di 
una quinta parte di un'ora... 
A ricordo del prodigio, le figlie della Santa nel Monastero del Corpus Domini, ogni anno, nella notte 
santa, ripetono le mille Ave Maria, devozione entrata ben presto nella pietà dei fedeli. A rendere più 
facile il pio esercizio, le mille Ave Maria vengono recitate quaranta ogni giorno nei 25 giorni che prece-
dono il Santo Natale, dal 29 novembre al 23 dicembre. Il ripetersi del saluto angelico alla Vergine SS. 
con la meditazione del mistero riuscirà, per le anime devote, preparazione efficace al Santo Natale.  

Dedichiamo questo mese alla preparazione di due grandi feste: l’ Immacolata e il Santo Natale. Parteci-
piamo alla gioia di Maria, rallegrandoci con Lei per il dono del Padre che l’ha preservata fin dal primo 
istante della sua esistenza da ogni macchia di peccato. Cantiamo con Lei “Grandi cosi ha fatto per me 

l’Onnipotente e Santo è il suo nome” 
La Madonna stessa ci indica come vivere l’attesa dell’arrivo di Gesù tra noi: 
 

Cari figli, vi invito a pregare in modo particolare in questo tempo (di Avvento) per essere in grado di 
gustare la gioia dell'incontro con Gesù che nasce. Io, cari figli, desidero che viviate questi giorni come 
li vivo io, con gioia. Desidero guidarvi e mostrarvi la gioia alla quale io desidero condurre ognuno di 

voi. Perciò, cari figli, pregate e abbandonatevi a me totalmente. Grazie per aver risposto alla mia chia-
mata!  

 
Cari figli, vi invito a prepararvi al Natale con la penitenza, la preghiera e le opere di caritù. Non guar-
date, cari figli, alle cose materiali, perchè allora non potrete gustare il Natale. Grazie per aver risposto 

alla mia chiamata!   

Novena alla Beata Vergine Maria di Loreto. (dall’ 1 al 9 dicembre) 
Vergine Lauretana, nel salutarti con filiale devozione, amo ripetere le parole dell'Arcangelo Gabriele 
ed anche le tue: "Ave Maria, piena di grazia, il Signore è con Te" - "Grandi cose ha compiuto in me 
l'Onnipotente". Vergine Lauretana, la tua Casa è dimora di Luce e di Carità, ottieni per me la Luce 
vera e la Carità piena. Ottieni che la pace pervada il mio spirito talora inquieto e timoroso, che l'amo-
re riempia la mia vita e s'irradi tutt'intorno. Prolunga, o Maria, questo momento di serena gioia, di-
fendimi nelle tentazioni e in ogni altra difficile prova. Con la tua materna protezione Ti prego di far-
mi giungere alla Casa del Padre dove Tu siedi Regina. Amen. 
- 7 Ave Maria, 



Dal 29 novembre al 7 dicembre 

Vergine purissima, concepita senza peccato, tutta bella e senza macchia dal primo istante, Ti venero oggi sotto il tito-
lo di Immacolata Concezione. Il Tuo Divino Figlio mi ha insegnato, attraverso la Sua stima, rispetto e sottomissione 
a Te, quali onori e omaggi io Ti dovrei prestare. Tu sei il rifugio sicuro dei peccatori pentiti e per questo ricorro a Te, 
attraverso questa novena. Sei la Madre di Misericordia cui presento le mie miserie e ti chiedo di aiutarmi, poiché, 
dopo Gesù, sei tutta la mia speranza. 
Con la Tua intercessione materna, Madonna piena di bontà e potere presso il Signore, Ti supplico di farmi ottenere 
… (indicare la grazia spirituale o materiale). Se ciò che Ti chiedo non è per la gloria di Dio ed il bene della mia ani-
ma, fammi avere quello che sia più conforme a entrambi.       Amen! 
1 giorno Invocazione d'aiuto a Maria 
O Vergine Immacolata, primo e soave frutto di salvezza, noi Ti ammiriamo e con Te celebriamo le grandezze del Si-
gnore che ha fatto in Te mirabili prodigi. Guardando Te, noi possiamo capire ed apprezzare l'opera sublime della Re-
denzione e possiamo vedere nel loro risultato esemplare le ricchezze infinite che Cristo, con il suo Sangue, ci ha dona-
to. Aiutaci, o Maria, ad essere, come Te, salvatori insieme con Gesù di tutti i nostri fratelli. Aiutaci a portare agli 
altri il dono ricevuto, ad essere "segni" di Cristo sulle strade di questo nostro mondo assetato di verità e di gloria, 
bisognoso di redenzione e di salvezza. Amen.   3 Ave Maria 
2 giorno Ti saluto o Maria  
Ti saluto, o Maria, tutta pura, tutta irreprensibile e degna di lode. Tu sei la corredentrice, la rugiada dei mio arido 
cuore, la serena luce della mia mente confusa, la riparatrice di tutti i miei mali. Compatisci, o purissima, l'infermità 
dell'anima mia. Tu puoi ogni cosa, perché sei la Madre di Dio; a Te nulla si nega, perché sei la regina. Non disprez-
zare la mia preghiera e il mio pianto, non deludere la mia attesa. Piega il Figlio tuo in mio favore e, finché durerà 
questa vita, difendimi, proteggimi, custodiscimi. 3 Ave Maria 
  3° GIORNO: OTTIENIMI UN CUORE FEDELE 
 Santa Maria, Madre di Dio, conservami un cuore di fanciullo, puro e limpido come acqua di sorgente. Ottienimi un 
cuore semplice che non si ripieghi ad assaporare le proprie tristezze: un cuore magnanimo nel donarsi, facile alla 
compassione; un cuore fedele e  generoso,  che non dimentichi alcun bene e non serbi rancore di alcun male. Formami 
un cuore dolce e umile che ami senza esigere di essere riamato; un cuore grande e indomabile così che nessuna ingra-
titudine lo possa chiudere e nessuna indifferenza lo possa stancare; un cuore tormentato dalla gloria di Gesù Cristo, 
ferito dal suo grande amore con una piaga che non rimargini se non in Cielo. 3 Ave Maria 
4° GIORNO: AIUTACI, O MADRE 
 Regina nostra, inclita Madre di Dio, ti preghiamo: fa' che i nostri cuori siano ricolmi di grazia e risplendano di sa-
pienza. Rendili con la tua forza e ricchi di virtù. Su noi effondi il dono della misericordia, perché otteniamo il perdo-
no dei nostri peccati. Aiutaci a vivere così da meritare la gloria e la beatitudine del Cielo. Questo ci conceda Gesù 
Cristo, tuo Figlio, che ti ha esaltata al di sopra degli Angeli, ti ha incoronata Regina, e ti ha fatto assidere in eterno 
sul fulgido trono. A Lui onore e gloria nei secoli. Amen. 3 Ave Maria 
5° GIORNO: SALVACI, O MARIA! 
O Vergine, bella come la luna, delizia del Cielo, nel cui volto guardano i beati e si specchiano gli Angeli, fa' che noi, 
tuoi figli, ti assomigliamo, e che le nostre anime ricevano un raggio della tua bellez­za che non tramonta con gli anni, 
ma che rifulge nell'eternità. O Maria, Sole del Cielo, risveglia la vita dovunque è la morte e rischiara gli spiriti dove 
sono le tenebre. Rispecchiandoti nel volto dei tuoi figli, concedi a noi un rifles­so del tuo lume e del tuo fervore. Sal-
vaci, o Maria, bella come la luna, fulgi­da come il sole, forte come un esercito schierato, sorretto non dall'odio, ma 
dalla fiamma dell'amore. Amen. 3 Ave Maria 
6° GIORNO: TU, O MARIA 
Ave Maria! Piena di grazia, più Santa dei Santi, più elevata dei cieli, più glo­riosa degli Angeli, più venerabile di 
ogni creatura. Ave, celeste Paradiso! Tutto fra­granza, giglio che olezza soave, rosa profu­mata che si schiude a salu-
te dei mortali. Ave, tempio immacolato  di Dio costruito santamente, adorno di divina magnificen­za, aperto a tutti, 
oasi di mistiche delizie. Ave purissima! Vergine Madre! Degna di lode e di venerazione, fonte d'ac­que zampillanti, 
tesoro d'innocenza, splendore di santità. Tu, o Maria, guidaci al porto della pace e della salvezza, a gloria di Cristo 
che vive in eterno con il Padre e con lo Spirito Santo. Amen. 3 Ave  
7° GIORNO: RICORDATI DEI TUOI FIGLI 
Vergine Maria, Madre della Chiesa, a Te raccomandiamo la Chiesa tutta. Tu che sei chiamata "aiuto dei Pastori", 
proteggi e assisti i vescovi nella loro missio­ne apostolica, e quanti, sacerdoti, religiosi, laici, li aiutano nella loro ar-
dua fatica. Ricordati di tutti i tuoi  figli; avvalora pres­so Dio le loro preghiere; conserva salda la loro fede; fortifica la 
loro speranza; aumenta la carità. Ricordati di coloro che versano nelle tribolazioni, nelle necessità, nei pericoli; ricor-
dati di coloro soprattutto che soffrono perse­cuzioni e si trovano in carcere per la fede. A costoro, o Vergine, concedi 
la forza e affretta il sospirato giorno della giusta libertà. 3 Ave Maria 
8° GIORNO: O PADRE MISERICORDIOSO 
Padre di misericordia, datore di ogni bene, noi ti ringraziamo perché dalla nostra stirpe umana hai eletto la beata Ver
­gine Maria ad essere Madre del Figlio tuo fatto uomo. Ti ringraziamo perché l'hai preservata da ogni peccato, l'hai 
riempita di ogni dono di grazia, l'hai congiunta all'opera di redenzione del tuo Figlio e l'hai assunta in anima e corpo 
al Cielo. Ti preghiamo, per sua intercessione, di poter realizzare la nostra vocazione cristia­na, di crescere ogni gior-
no nel tuo amore e di venire con Lei a godere per sempre nel tuo regno beato. Amen. 3 Ave Maria 
9° GIORNO: CHINATI SU DI NOI 
Ascolta, o prediletta da Dio, l'ardente grido che ogni cuore fedele innalza verso di Te. Chinati sulle nostre piaghe do-
lo­ranti. Muta le menti dei malvagi, asciuga le lacrime degli afflitti e degli oppressi, custo­disci il fiore della purezza 
nei giovani, pro­teggi la Chiesa santa, fa' che gli uomini tutti sentano il fascino della cristiana bontà... Accogli, o 
Madre dolcissima, le nostre umili suppliche e ottienici soprattutto che possiamo un giorno ripetere dinanzi al tuo 
trono l'inno che si leva oggi sulla terra intorno ai tuoi altari: tutta bella sei, o Maria! Tu gloria, Tu letizia, Tu onore 
del nostro popolo. Amen. 3 Ave Maria. 



 

 

 

O Vergine Immacolata, noi sappiamo che sempre ed ovunque 
sei disposta ad esaudire  le preghiere dei tuoi figli esuli in 
questa valle di pianto, ma sappiamo pure che vi sono gior-
ni  ed ore in cui ti compiaci di spargere più abbondantemente 
i tesori delle tue grazie.  
Ebbene, o Maria, eccoci qui prostrati davanti a te, proprio in 
quello stesso giorno  ed ora benedetta, da te prescelta per la 
manifestazione della tua Medaglia. 
Noi veniamo a te, ripieni di immensa gratitudine ed illimitata 
fiducia,  in quest'ora a te sì cara, per ringraziarti del gran do-
no che ci hai fatto dandoci la tua immagine affinché fosse per 
noi attestato d'affetto e pegno di protezione.  
Noi dunque ti promettiamo che, secondo il tuo desiderio, la 
santa Medaglia sarà il segno  della tua presenza presso di noi, 
sarà il nostro libro su cui impareremo a conoscere, seguendo 
il tuo consiglio, quanto ci hai amato e ciò che noi dobbiamo 
fare,  perché non siano inutili tanti sacrifici tuoi e del tuo di-
vin Figlio. 
Sì, il tuo Cuore trafitto, rappresentato sulla Medaglia, pogge-
rà sempre sul nostro e lo farà palpitare all'unisono col tuo.  
Lo accenderà d'amore per Gesù e lo fortificherà per portar 
ogni giorno la propria croce dietro a Lui.  
Questa è l'ora tua, o Maria, l'ora della tua bontà inesauribile, 
della tua misericordia trionfante,  l'ora in cui facesti sgorgare 
per mezzo della tua Medaglia,  quel torrente di grazie e di 
prodigi che inondò la terra.  
Fai, o Madre, che quest'ora, che ti ricorda la dolce commo-
zione del tuo Cuore,  la quale ti spinse a venirci a visitare e a 
portarci il rimedio di tanti mali,  fai che quest'ora sia anche 
l'ora nostra: l'ora della nostra sincera conversione, e l'ora del 
pieno esaudimento dei nostri voti. 
Tu che hai promesso, proprio in quest'ora fortunata, che 
grandi sarebbero state le grazie per chi le avesse domandate 
con fiducia: volgi benigna i tuoi sguardi alle nostre suppliche.  
Noi confessiamo di non meritare le tue grazie, ma a chi ricor-
reremo, o Maria, se non a te, che sei la Madre nostra, nelle 
cui mani Dio ha posto tutte le sue grazie? Abbi dunque pietà 
di noi. 
Te lo domandiamo per la tua Immacolata Concezione  e per 
l'amore che ti spinse a darci la tua preziosa Medaglia. 
O Consolatrice degli afflitti, che già ti inteneristi sulle nostre 
miserie, guarda ai mali da cui siamo oppressi. 
Fai che la tua Medaglia sparga su di noi e su tutti i nostri cari i 
tuoi raggi benefici: guarisca i nostri ammalati, dia la pace alle 
nostre famiglie, ci scampi da ogni pericolo.  
Porti la tua Medaglia conforto a chi soffre, consolazione a chi 
piange, luce e forza a tutti.  
Ma specialmente permetti, o Maria, che in quest'ora solenne 
ti domandiamo la conversione dei peccatori,  particolarmen-
te di quelli, che sono a noi più cari. 
Ricordati che anch'essi sono tuoi figli, che per essi hai soffer-
to, pregato e pianto.  
Salvali, o Rifugio dei peccatori, affinché dopo di averti tutti 
amata, invocata e servita sulla terra, possiamo venirti a rin-
graziare e lodare eternamente in Cielo. Cosi sia.  
 

CORONCINA ALLA MEDAGLIA MIRACOLOSA 
O Vergine Immacolata della Medaglia Miracolosa, che, mossa 
a pietà dalle nostre miserie, 
scendesti dal cielo per mostrarci quanta cura prendi alle no-
stre pene  
e quanto ti adoperi per allontanare da noi i castighi di Dio e 
ottenerci le sue grazie,  
soccorrici in questa presente nostra necessità e concedici le 
grazie che ti domandiamo.  
Ave Maria.  
"O Maria concepita senza peccato, prega per noi che ricorria-
mo a Te". (tre volte) 
 
O Vergine Immacolata, che ci hai fatto dono della 
tua Medaglia,  
quale rimedio a tanti mali spirituali e corporali che ci 
affliggono,  
come difesa delle anime, medicina dei corpi e con-
forto di tutti i miseri,  
ecco che noi la stringiamo riconoscenti sul nostro 
cuore  
e ti domandiamo per essa di esaudire la nostra pre-
ghiera.  
Ave Maria.  
"O Maria concepita senza peccato, prega per noi 
che ricorriamo a Te".  
 
O Vergine Immacolata, che hai promesso grandi gra-
zie ai devoti della tua Medaglia,  
se ti avessero invocato con la giaculatoria da Te in-
segnata, noi,  
pieni di fiducia nella Tua parola, ricorriamo a Te e Ti 
domandiamo,  
per a Tua Immacolata Concezione, la grazia di cui 
abbiamo bisogno.  
Ave Maria.  

SUPPLICA ALLA MEDAGLIA MIRACOLOSA  
Da recitarsi il 27 novembre, festa della Medaglia Miracolosa,  

Tutte le persone che porteranno questa Medaglia 

riceveranno grandi grazie, 

specialmente portandola al collo"  

"Le grazie saranno abbondanti per le persone che la 

porteranno con fiducia”.  



Dal 16 al 24 dicembre 
1 ° giorno: 16 dicembre O Bambino Gesù, eccomi ai tuoi piedi. Mi rivolgo a Te che sei tutto. Ho tanto bisogno del tuo 
aiuto! Donami, o Gesù, uno sguardo di pietà e, poiché sei onnipotente, soccorrimi nella mia necessità.. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria 
Per la tua divina Infanzia, o Gesù, concedimi la grazia che istantemente ti chiedo (si esprime) se è conforme al tuo 
bene placito ed al mio vero bene. Non guardare alla mia indegnità, ma alla mia fede ed alla tua misericordia infinita. 
Inno: (da ripetere per i nove giorni assieme alla preghiera) 
Gesù, dolce ricordo, che dà le gioie del cuore; ma più che il miele e tutte le cose e dolce la Sua presenza. Niente si can-
ta di più soave, niente si ode di più lieto, niente si pensa di più dolce di Gesù, Figlio di Dio. 
Gesù, speranza per quelli che si pentono, quanto pietoso sei per quelli che ti pregano, quanto buono per quelli che ti 
cercano, ma che cosa sei per quelli che ti trovano? 
Nè la lingua basta a dirlo nè lo scritto ad esprimere: chi ha provato può credere che cosa sia amare Gesù. Sii, Gesù, 
nostra gioia tu che sei il premio futuro. La nostra gloria sia in te sempre per tutti i secoli. Amen. 
Preghiamo: 
Dio, che costituisti l'Unigenito tuo Figlio Salvatore del genere umano e ordinasti che si chiamasse Gesù, concedi pro-
pizio che di Colui il cui Santo Nome veneriamo in terra possiamo godere in cielo anche la vista  Per lo stesso Cristo 
nostro Signore. Amen. 
2 ° giorno: 17 dicembre O splendore del Padre celeste, nel cui volto rifulge il raggio della divinità, io ti adoro profon-
damente, mentre ti confesso vero Figlio di Dio vivo. Ti offro, o Signore, l'umile omaggio di tutto il mio essere. Deh! 
ch'io non abbia mai a separarmi da Te, mio sommo Bene. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
3 ° giorno: 18 dicembre O Santo Bambino Gesù, nel contemplare il tuo volto da cui traspare il più dolce sorriso, mi 
sento animato da viva fiducia. Sì, tutto spero dalla Tua bontà. Irradia, o Gesù, su di me e su quanti mi sono cari i 
tuoi sorrisi di grazia, ed io esalterò la tua infinita misericordia. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia... 
4 ° giorno: 19 dicembre O Bambino Gesù, la cui fronte è recinta di corona, io ti riconosco per mio assoluto sovrano. 
Non voglio più servire al demonio, alle mie passioni, al peccato. Regna, o Gesù, su questo povero cuore, e rendilo tut-
to tuo per sempre. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
5 ° giorno: 20 dicembre Io ti contemplo, o Redentore dolcissimo, rivestito d'un manto di porpora. E' la Tua divisa 
regale. Come essa mi parla di sangue! Quel Sangue che hai sparso tutto per me. Fa', o Gesù Bambino, che io corri-
sponda a tanto tuo sacrificio, e non ricusi, quando m'offrirai qualche pena, di soffrire con te e per te. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
6 ° giorno: 21 dicembre O amabilissimo Bambino, nel ammirarti sorreggere il mondo, il mio cuore si riempie di gau-
dio. Fra gli innumerevoli esseri che sostieni, vi sono anch'io. Tu mi vedi, mi sorreggi ad ogni istante, mi custodisci 
come cosa tua. Veglia, o Gesù, su quest'umile essere e sovvieni alle molte sue necessità. 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
7 ° giorno: 22 dicembre Sul tuo petto, o Bambino Gesù, sfavilla una croce. E' il vessillo della nostra Redenzione. An-
ch'io, o divin Salvatore, ho la mia croce, che, sebbene leggera, troppo spesso mi opprime. Aiutami Tu a sostenerla, 
perché la porti sempre con frutto. Ben sai quanto sono debole e vile! 
1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
8 ° giorno: 23 dicembre Insieme con la Croce, sul tuo petto io scorgo, o Bambino Gesù, un aureo cuoricino. E' l'im-
magine del Cuor tuo, veramente d'oro per infinita tenerezza. Tu sei l'Amico vero, che generosamente si prodiga, anzi 
s'immola per la persona amata. Riversa ancora su di me, o Gesù, l'ardore della tua carità, e insegnami a corrisponde-
re una volta a tanto tuo amore.1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia… 
 
9 ° giorno: 24 dicembre La tua destra onnipotente, o Grande Piccino, quante benedizioni ha mai versato su quelli che 
ti onorano e t'invocano! Benedici anche a me, o Bambino Gesù; all'anima mia, al mio corpo, ai miei interessi. Benedi-
ci alle mie necessità per soccorrerle, ai miei desideri per compierli. Ascolta pietoso i miei voti, ed io benedirò ogni 
giorno il Nome tuo Santo.1 Pater, 1 Ave, 1 Gloria Per la tua divina Infanzia... 


